
Выставка-совет 

 

Досуг – это период времени, когда человек, не имея обязательных дел (работа, 

домашние дела, учёба, еда, сон и т. д.), предоставлен самому себе в выборе занятий. 

Зачастую пристрастие к алкоголю, курению, наркомании и иным зависимостям 

возникают из-за незнания, как грамотно распорядиться своим свободным временем. 

Однако, выбирая неверный путь, мало кто задумывается, какие могут быть последствия. 

Выбор есть всегда! 

Библиотека Правобережный представляет вам выставку книг «О здоровом досуге». 

• Вы занимаетесь спортом или любите путешествовать? 

Хотите быть сильными и ловкими? 

Специально для Вас наша библиотека представляет выставку книг «О здоровом 

досуге». 

Книги о восточных единоборствах, которые завоевали весь мир; 

• Об увлекательных и захватывающих воображение играх, которые пришли из 

древности; 

• Путеводитель по кубанскому краю и советы туристам; 

Стоит лишь открыть книгу… 

Мы рады видеть всех в нашей библиотеке! 
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